2022级体育教育专业小学期
——于晶院长学业规划讲座

[image: 7c41a4e1ce93e7bd8bc817677930106]2023年6月19日，上午九点，体育科学学院于晶院长在博文楼104教室为2022级体育教育专业的学生进行了学业规划相关的精彩讲座。本次讲座使学生们受益匪浅，让学生们对未来学业规划有了深刻的认识与了解。
[image: b4739e7e769793f3daa34fc853abdbe][image: cbf335e7944db987acd66532ac9c412]首先，于晶院长直入主题，总的为我们讲解了身为大一学生要对未来有所规划，大学生涯是一个人处于人生探索和正式就业之间的成长阶段,因此在大学期间学生有意识的了解和制定学业规划是十分必要的。接着于晶院长邀请我们优秀的学长为我们详细的讲解了身为大学生我们应该如何制定学业规划，学长为我们讲解了许多方面，其中最为重要的就是论文方面—科研论文的基本结构是由前言开始，接下来是研究对象和研究方法，研究结果与讨论，结论与建议，最终是参考文献。然后，学长又分别讲了提出正确选题和几种常用的体育科研方法，因为我们是体育教育专业的学生，所以毕业论文选题一定是要选择相关体育教育教学方面的。论文的选题来源要从教学训练实践、科研文献资料等方面获得，选题的原则要具有需要性、创造性、可行性。最后，学长还与我们进行深入的交流与探讨，了解我们的学业上疑惑之处，为我们排忧解难。
[bookmark: _GoBack]本次讲座意义重大，对于22级体育教育的学生学业发展有很大的帮助，在讲座过程中于晶院长精彩的演讲使学生们热情高涨，积极回应。学长的讲解也让同学们聚精会神认真听讲，积极参与，讲座效果非常有效。本次讲座解决了学生们在大学期间学业规划的的困惑和疑难，使同学们对大学生活有了更清楚的认识。相信在同学们在未来的学业上有了更清晰的目标，期待同学们的进步与成长！
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